
Vous accompagnez un proche dépendant ?
Venez participer à nos ateliers

ENTRE AIDANTS

GRATUIT

3 juillet
2026

Salle Saint Louis
à Moisdon la Rivière

Programme estival

Ateliers animés par ALFAREPIT
Inscriptions : 02.40.66.94.58 ou contact@alfarepit.fr

Un lieu ouvert à tous

Un espace ressource, de
convivialité, d' accueil et d' écoute

Des consultations individuelles avec une
psychologue sont également possible,
pris en charge par la maison de santé de
Moisdon.

Echanger Souffler
S’informer

En partenariat avec

10, 15 et 24
juilllet 2026

Maison de Santé
Pluriprofessionnelle

35 rue de Bel Air
à Moisdon-la-Rivièrede 14h30 à

16h30


